
 

  

 

 

 

 

A Chefe: Arsénia Guerra  

OBS.: A EMENTA PODE SER ALTERADA POR MOTIVOS IMPREVISTOS 

SEGUNDA-FEIRA – 23/01/2012 

SOPA: Sopa do Dia 

PRATO: Filetes no Forno c/ Arroz Primavera e Salada 

SOBREMESA: Iogurte 

TERÇA-FEIRA – 24/01/2012 

SOPA: Sopa do Dia  

PRATO: Esparguete à Bolonhesa e Salada 

SOBREMESA: Fruta da Época 

QUARTA-FEIRA – 25/01/2012 

SOPA: Sopa do Dia 

PRATO: Chocos à Algarvia c/ Batata Cozida e Salada 

SOBREMESA: Doce 

QUINTA-FEIRA – 26/01/2012 

SOPA: Sopa do Dia 

PRATO: Feijoada de Carne 

SOBREMESA: Fruta da Época 

SEXTA-FEIRA – 27/01/2012 

SOPA: Sopa do Dia 

PRATO: Solha Frita c/ Arroz de Tomate e Salada 

SOBREMESA: Doce 


