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HORÁRIO DA TURMA 
 
 
 
 
 

 
CURSO: TÉCNICO DE RESTAURAÇÃO – RESTAURANTE – BAR E COZINHA - PASTELARIA 
CICLO DE FORMAÇÃO: 2008 / 2011 

HORAS 2ª Feira 

SA
L

A
 3ª Feira 

SA
L

A
 4ª Feira 

SA
L

A
 5ª Feira 

SA
L

A
 6ª Feira 

SA
L

A
 

9.10 – 10.10 GC 1 SRB / SCP Sal Inglês 1 AI 1 Economia 1 

10.20 – 11.20 GC 1 SRB / SCP Sal CF 1 AI 1 SRB 1 

11.20 – 12.20 Português 1 SRB / SCP Sal Economia 1 CF 1 TA 1 

12.20 – 13.40           

13.40 – 14.40 Psicologia 1 SRB / SCP 1 Português 1 TIC SI1 Inglês 1 

14.40 – 15.40 CF 1 SRB / SCP 1 Matemática 1 TA 1 EF Pav 

15.45 – 16.45 CF 1 SRB / SCP 1 Matemática 1 Português 1 EF Pav 

 

DISCIPLINAS/ÀREAS NOMES DOS PROFESSORES 
Português Esmeralda da Conceição T. Tavares C. dos Santos 
Língua Estrangeira (Inglês) Maria da Paz Fernandes Machado 
AI - Área de Integração  Ana Maria Bréjio Pirote Marreiros 
TIC - Tecnologias de Informação e Comunicação Luís Guilherme de Almeida Lança Trindade 
EF - Educação Física Joel André Mouzinho dos Santos 
Economia Ana Maria Bréjio Pirote Marreiros 
Matemática Ana Lúcia Manilhas Lopes Bagão 
Psicologia Maria José Aires Saturnino da Palma 
TA - Tecnologia Alimentar Lurdes de Jesus Borges Guerreiro / Maria Alexandra 

Lampreia Aleixo Engrossa 
Gestão e Controlo Maria Alexandra Lampreia Aleixo Engrossa 
CF - Comunicar em Francês Eva Susana de Matos Amaral 
SCP - Serviço de Cozinha – Pastelaria / SRB – Serviço de 
Restaurante Bar  

Francisco Rosado dos Santos  / António José Barão 
Lascas /  Maria Alexandra Lampreia Aleixo Engrossa 

DIRECTOR DE TURMA Ana Maria Bréjio Pirote Marreiros 
DELEGADO DE TURMA  

 
 

14 de Setembro de 2009 
A Direcção Técnico - Pedagógica 

_______________________ 
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